
Kräuterhexenpost
Vom Ferienparadies Daxlberger Hof 
Theo und Gabi Buchöster 
Daxlberger Straße 8
D‐83313 Siegsdorf 
Fon: 08662‐9264

Daxlberger Kräuteraufstrich
von Gabi Buchöster, Daxlberger Hof

Zutaten:
100 g frische Frühlingskräuter (insgesamt)
wie Rucola, Schnittlauch, Petersilie, Giersch,
Sauerampfer und Brunnenkresse
100 g Quark (Topfen)
100 g Schmand
100 g geschlagene Sahne
einige Spritzer Zitronensaft
etwas Salz
Pfeffer aus der Mühle

Zubereitung:

Die Kräuter verlesen, waschen, trockenschleudern und fein 

wiegen. Die Sahne in einer Schüssel steif schlagen.

Den Quark, Schmand und die vorbereiteten Kräuter dazugeben 

und unterrühren. Zum Schluss kräftig mit Zitronensaft, Salz und 
Pfeffer abschmecken.

Tipp:
Schmeckt auf einem knusprigen Bauernbrot

oder mit warmen Pellkartoffeln.
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